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POURQUOI UN MARATHON ?

Relancer une épreuve historique qui a eu lieu à Lille pendant 10 ans.

Le marathon de Lille était une institution dans les années 80.

Organiser l’épreuve REINE de la course sur route pour rayonner en France et à
l’international

La plupart des grandes villes de France organise un marathon.

Succès incontesté du semi-marathon de Lille : de 5 300 participants en 2022 à 18 000 en
2025 avec un arrêt des inscriptions 3 mois avant.

Volonté des institutions : La Ville de Lille, la Métropole européenne de Lille, le Département
du Nord ont donné leur accord pour la réalisation de ce projet.

UNE SITUATION GÉOGRAPHIQUE PRIVILÉGIÉE :

La Métropole européenne de Lille, la Ville de Lille occupent une situation géographique
privilégiée.

A 1h de Londres, 2h de Paris, de Bruxelles et à 3h d’Amsterdam, Lille se place comme point
stratégique pour accueillir le monde de la course à pied sur ses différents événements.

La métropole européenne (1,2 million d’habitants) sur ses événements accueille des
coureurs du monde entier.

RETOUR DU MARATHON À LILLE









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1ère course à Lille en 1980
La première course sur route organisée à Lille date de 1980. Il s'agissait d'une épreuve
exclusivement féminine créée par l’ASPTT Lille dans le cadre du Challenge National de la
Société Avon.
Il n'y avait à l'époque que deux courses : une sur 5 km, l'autre sur 10 km, dont le départ
et l'arrivée avaient lieu sur la Grand Place.
Seules trois éditions de cette manifestation ont vu le jour, la dernière se déroulant en
1982.

LILLE ET LE RUNNING : UNE LONGUE HISTOIRE

9 années de marathon
De 1986 à 1995, la course est un marathon.
En 1995, le Championnat de France de
semi-marathon s'est déroulé conjointement
au marathon de Lille. C'est à partir de
l'année suivante que la course a été réduite
à un semi-marathon. Elle est à présent
reconnue au plus haut niveau mondial du
fait des performances réalisées lors des
dernières éditions.

Son parcours de 21,100 km a notamment enregistré trois records de France et un
record du Monde Junior.
L'édition 2016 est annulée pour raison de sécurité par la préfecture à la suite des
attentas de Nice.
La course reprend en 2017 sur un parcours modifié. Celui-ci s'effectue désormais en
intégralité sur le Grand Boulevard, le départ et l'arrivée étant situés sur le territoire de
La Madeleine.

En raison de la pandémie de Covid-19, les éditions 2020 et 2021 sont consécutivement
annulées.

Retour en plein centre de Lille
La course reprend une nouvelle fois en 2022, maintenant séparée de la
traditionnelle Braderie de Lille.
Les 3 courses empruntent en majorité le Boulevard de la Liberté avec une arrivée
commune Place de la République. Les parcours ont été conçus pour être extrêmement
roulants.
Depuis les records n’ont pas arrêté de tomber.

Championnat de France en 1995
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BILAN SPORTIF DES PRÉCÉDENTES ÉDITIONS

18 000 participants en 2025 (inscriptions closes 3 mois à l’avance)

2026 : Record d’Europe par Jimmy GRESSIER en 12’51
Records nationaux : - 10 km homme : Pays-Bas, Danemark 

- 10 km femme : France, Italie
- 5 km homme : France, Norvège, Afrique du Sud
- 5 km femme : Portugal

2025 :  Record d’Europe du 5 km par Jimmy GRESSIER en 13’12
Record national de Suède du 10 km Femme
Record national de Malte du 5 km Femme

2024 : Record d’Europe du 10 km par Jimmy GRESSIER en 27’’07

2023 : 2ème perf mondiale de tous les temps 5 km en 12’50 à 1’’ du record du monde 
Yomif KEJELCHA (ETH)  :
Record national de Grande-Bretagne du 5 km
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TREK MARATHON DE LILLE  EN PRATIQUE

HORAIRES

MARATHON SEMI-MARATHON

215 Boulevard de la Liberté

11h15 8h30

DÉPART

ARRIVÉES

Esplanade du Champ de Mars

REMISE DES DOSSARDS

Esplanade du Champ de Mars
Jeudi 22 Octobre de 14h00 à 20h00

Vendredi 23 Octobre de 10h00 à 20h00
Samedi 24 Octobre de 10h00 à 20h00

Dimanche 25 Octobre de 8h00 à 9h30 (marathon)

VILLAGE PARTENAIRES

Esplanade du Champ de Mars
Stands partenaires, restauration

ANIMATIONS

De multiples animations prévues tout au long du 
parcours et sur le village d’arrivée

COUVERTURE MÉDIA

Retransmission en direct sur France 3
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LES PARCOURS

Wattignies

Templemars

Houplin-Ancoisne

Noyelles-lès-Seclin

Emmerin

Loos

Faches-Thumesnil

Seclin

Lille

DÉPART : 215 Boulevard de la Liberté

ARRIVÉE : Esplanade du Champ de Mars

MARATHON

Ronchin
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LES PARCOURS

Lille

DÉPART : 215 Boulevard de la Liberté

ARRIVÉE : Esplanade du Champ de Mars

SEMI-MARATHON

Wattignies

Faches-Thumesnil

Ronchin
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PLAN DU VILLAGE D’ARRIVÉE
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les quantités des ravitaillements
liste des villes traversées, nombres de signaleurs et bénévoles, 
linéaires de barrières Vauban et Héras
nombres de tables surface couvertes (tentes)

TREK MARATHON DE LILLE EN CHIFFRES

(20 000 sur le marathon – 15 000 sur le semi-marathon
18 000 dossards vendus en 2 heures dès l’ouverture des inscriptions le 1er décembre pour 
la seule épreuve du marathon. (12 000 coureurs sont sur liste d’attente). 

Coureurs inscrits

Bénévoles

10
Lille, Loos, Emmerin, Noyelles-lès-Seclin, Houplin-Ancoisne, Seclin, Templemars, 
Wattignies, Faches-Thumesnil, Ronchin

Villes traversées

2 000
Dont 440 bénévoles rien que pour les ravitaillements

Semi-remorques22
Pour le ravitaillement : 800 tables, 500 chaises, 80 tonnelles, 200 palettes de bouteilles 
d’eau, 15 000 bananes, 15 000 oranges,1 tonne de fruits secs, 200 kilos de sucre…

Mètres de banderoles1 500
1,5 km de banderoles seront installés au départ, sur le parcours et à l’arrivée

35 000

48
Ils seront 48 meneurs d’allure sur le marathon à emmener les coureurs sur 12 allures, soit 
4 meneurs d’allure par chrono. 

Meneurs d’allure

liste des villes traversées, nombres de signaleurs et bénévoles, 
linéaires de barrières Vauban et Héras
liste des villes traversées, nombres de signaleurs et bénévoles, 
linéaires de barrières Vauban et Héras
liste des villes traversées, nombres de signaleurs et bénévoles, 
linéaires de barrières Vauban et HérasBarrières5 000

1 800 dans le village, 3 200 sur le parcours
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17%

38%24%

21% moins de 25 ans

26 - 35 ans

36 - 45 ans

plus de 45 ans

Répartition des inscrits :

67%

33%
Hommes
Femmes

Nationalités des participants :

77 nationalités représentées
La France sera le pays le plus représenté lors du TREK Marathon 
de LILLE 

Rang Pays

1 France

2 Belgique

3 Italie

4 Maroc

5 Angleterre

6 Algérie

7 Espagne

8 Portugal

9 Allemagne

10 Luxembourg

Provenance des participants :

Sur le marathon, toutes les régions de France 
sont représentées !

Les Hauts-de-France largement en tête.

Âge des participants : Participant le plus âgé : 81 ans le jour de l’épreuve

STATISTIQUES

Top 10 des nationalités 
les plus représentés : 
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LOTS OFFERTS AUX COUREURS

35 000 tee-shirts NIKE

35 000 médailles Finisher
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LES MENEURS D’ALLURE DU TREK MARATHON DE LILLE

48 MENEURS D’ALLURE : DES PARTENAIRES POUR ALLER AU BOUT !

Sur le marathon, 48 meneurs d’allure seront présents pour accompagner, guider et aider
les coureurs à atteindre leur objectif.
Du premier au dernier kilomètre, ils sont des repères pour permettre de trouver le bon
rythme et de le maintenir, pour franchir la ligne d’arrivée dans le temps fixé.

Identifiables facilement avec leur flamme sur le dos, les meneurs d’allure permettent de
se positionner dans le bon groupe et de courir à son rythme, sans avoir à surveiller
constamment sa montre.

Quel que soit l’objectif à atteindre, de battre un record ou de simplement finir son
marathon, il y aura forcément un meneur d’allure pour accompagner les coureurs.

Merci à eux !

13



Contact Presse : Florence Joly
06 10 29 04 75 – florence@marathon-lille.com

www.marathon-lille.com/

Organisé par
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COMMUNIQUE DE PRESSE

La Ville de Lille au cœur du dispositif pour faire du Marathon de Lille un événement à la fois
spectaculaire, populaire et pleinement sécurisé

Attendu avec impatience depuis 31 ans par les Lillois et le monde de l’athlétisme, le Marathon de Lille fait
son grand retour cette année, dimanche 25 octobre 2026. Cet événement sportif majeur, couplé au semi-
marathon qui a fait son retour en 2022, s’annonce comme une grande fête fédératrice qui rassemblera
les familles, les clubs et les associations, ainsi que des sportifs de tous niveaux et de toutes les
générations en quête de performances, de défis individuels et d’aventure humaine . Des dizaines de
milliers de coureurs, de bénévoles, de supporters et de familles se retrouveront pour partager bien plus
qu’une épreuve sportive : une véritable fête collective. Avec de nombreuses nationalités représentées
pendant la course, le Marathon de Lille contribue au rayonnement de la ville bien au-delà de ses
frontières. Cette dimension internationale confirme l’attractivité de Lille et sa capacité à accueillir des
événements sportifs d’envergure , tout en offrant aux participants venus du monde entier l’occasion de
découvrir son patrimoine, ses quartiers et son art de vivre.

Le parcours sillonnera de nombreuses rues du centre-ville à travers un décor d’exception, mêlant une
grande variété architecturale à des espaces boisés diversifiés. Ce cadre privilégié, fruit de la
métamorphose spectaculaire des rues lilloises au cours des dernières années, offrira les conditions les
plus adaptées au dépassement de soi des sportifs et à l’émulation du public.

Un dispositif de sécurité complet pour sanctuariser la course

En tant que partenaire institutionnel de premier plan du Marathon de Lille 2026, la Ville de Lille assure
une mobilisation exceptionnelle, à la hauteur de l’engouement populaire, pour rendre possible cet
événement d’ampleur sur son territoire . En lien avec l’ensemble des pouvoirs publics concernés, elle
déploie, sur un seul jour, un dispositif comparable à celui de la Braderie de Lille. Ainsi, sur la seule journée
du 25 octobre, près de 600 agents de la Ville, dont 120 policiers municipaux, seront déployés afin de
sécuriser le parcours des coureurs et ses alentours par la pose de plus de 2 000 barrières et 640 blocs de
béton, mais aussi par l’engagement de 60 véhicules anti-intrusion. Au total, 250 points de fermeture
permettront de clore le périmètre de la course sur lui-même. Des agents positionnés à chacun de ces
points assureront la sécurisation des accès et veilleront au respect du dispositif tout au long de l’épreuve
.

Cette organisation exceptionnelle permettra de garantir la sécurité des coureurs, des spectateurs et des
riverains, tout en assurant la continuité des interventions des services de secours et des forces de sécurité.

Cette mobilisation témoigne de l’engagement de la Ville de Lille pour faire de ce grand retour du
Marathon un événement à la fois spectaculaire, populaire et pleinement sécurisé. Elle illustre également
le savoir-faire des services municipaux, leur capacité à coordonner un dispositif de grande ampleur et leur
engagement au service de la réussite de ce rendez-vous attendu depuis plus de trois décennies.

Randa Radhouani
Cheffe du service de presse - Cabinet du Maire
Ville de Lille - Hôtel de Ville
T: 06.71.55.34.18
https://www.lille.fr/

https://www.lille.fr/
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